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«Кітап – рухани қазына» 

(Ата-аналарға арналған кеңес) 

Құрметті ата-аналар! 

Кітап – адамзаттың ең үлкен рухани байлығы. Кітап оқу арқылы бала 

ойлануды, армандауды, талдауды, дұрыс шешім қабылдауды үйренеді. 

Сондықтан баланың кітапқа деген сүйіспеншілігін қалыптастыру – 

отбасының маңызды міндеттерінің бірі. 

1. Неліктен кітап оқу маңызды? 

Кітап оқу баланың: 

 сөздік қорын байытады; 

 сөйлеу мәдениетін дамытады; 

 қиялын ұштайды; 

 зейінін тұрақтандырады; 

 есте сақтау қабілетін арттырады; 

 ойлау қабілетін жетілдіреді. 

Ғалымдардың зерттеуіне сәйкес, күнделікті 15–20 минут кітап оқу баланың 

тілдік дамуына айтарлықтай әсер етеді. 



 

2. Кітап оқуға қызығушылықты қалай арттырамыз? 

Балаға «Оқы!» деп айту жеткіліксіз. Ең алдымен ата-ана өзі үлгі болуы қажет. 

Тиімді тәсілдер: 

 Үйде шағын кітап бұрышын ұйымдастыру 

 Күн сайын бірге кітап оқу дәстүрін қалыптастыру 

 Оқылған ертегіні бірге талқылау 

 Кейіпкерлердің рөлін ойнау 

 Сурет бойынша әңгіме құрастыру 

Бала ата-анасымен бірге оқыған кітапты ерекше ықыласпен қабылдайды. 

 

3. Жас ерекшелігіне сай кітап таңдау 

3–5 жас: 

 қысқа ертегілер 

 суретті кітаптар 

 тақпақтар 

5–7 жас: 

 танымдық кітаптар 

 шағын әңгімелер 

 ұлттық ертегілер 

Маңыздысы – мәтін көлемі мен мазмұны баланың жасына сай болуы. 

 

4. Телефон мен кітаптың айырмашылығы 

Қазіргі уақытта балалардың көп уақыты гаджетпен өтеді. Бірақ: 

 Кітап – баланың миын белсенді жұмыс істетеді. 

 Телефон – дайын ақпарат береді. 

Кітап оқу – ойлануға, қиялдауға үйретеді. 

Экран уақыты шектеліп, кітапқа уақыт бөлінсе, баланың дамуы тиімді 

болады. 



 

5. Отбасылық кітап оқу дәстүрі 

Отбасында аптасына кемінде 1 рет «Кітап оқу кешін» ұйымдастыруға 

болады. 

Мысалы: 

 Әркім өз кітабынан қызықты үзінді оқиды 

 Кейіпкерді сипаттайды 

 Сюжет бойынша сурет салады 

Бұл отбасы мүшелерін жақындастырып, баланың кітапқа қызығушылығын 

арттырады. 

 

Қорытынды 

Құрметті ата-аналар! 

Кітап – тек білім көзі емес, ол – рухани тәрбие құралы. Кітап оқитын бала – 

ойлы, саналы, мәдениетті болып өседі. 

Балаға қалдырар ең үлкен мұра – материалдық байлық емес, кітапқа деген 

сүйіспеншілік. 

Бүгін балаңызға кітап сыйлаңыз. 

Бүгін бірге ертегі оқыңыз. 

Бүгін рухани қазынаға бір қадам жасаңыз. 

Назарларыңызға рақмет! 
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